Programme de formation a la
lecture critique d'un article
scientifique

Programme sur 2 jours
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Objectifs de la formation

Comprendre les bases de la Acquérir les compétences Mettre en pratique les principes

lecture critique nécessaires pour analyser un principes de la lecture critique
article scientifique critique

Développer une compréhension S'entrainer a analyser des articles

approfondie des éléments clés d'un Apprendre a identifier les forces et les scientifiques de manieére

article scientifique. faiblesses d'un article, a évaluer sa indépendante et a rédiger des

validité et a interpréter ses résultats. critiques constructives.
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Qu'est-ce qu'un article
scientifique ?

Un article scientifique est un document écrit qui présente les résultats
d'une recherche originale et qui a été soumis a un processus
d'évaluation par des pairs (peer review). Il s'agit d'une publication qui est
généralement rédigée dans un langage précis et concis, et qui se
concentre sur la description des méthodes utilisées, des résultats
obtenus et de leur signification.

Ces articles sont souvent publiés dans des revues scientifiques
spécialisées et sont une source importante d'informations pour les
chercheurs et les étudiants en recherche. lls permettent de partager les
connaissances scientifiques, de faire avancer la recherche et d'accroitre

notre compréhension du monde.



Structure IMRAD d'un article scientifique

Résumé

Le résumeé est un court paragraphe qui présente les objectifs de
la recherche, les méthodes utilisées, les résultats principaux et
les conclusions de l'article.

Méthodologie

La méthodologie décrit en détail les méthodes utilisées pour
mener la recherche, les participants (si applicable), les outils et
les procédures utilisés. Elle doit étre suffisamment détaillée
pour permettre a d'autres chercheurs de reproduire la
recherche.

Discussion

La discussion interpréte les résultats de la recherche et les met
en relation avec les connaissances existantes. Elle discute des
implications des résultats et propose des pistes de recherche
futures.

Introduction

L'introduction présente le sujet de l'article, la problématique et
I'état actuel des connaissances sur le sujet. Elle termine
généralement par I'4noncé des objectifs de la recherche.

Résultats

Les résultats présentent les données collectées lors de la
recherche, généralement sous forme de tableaux, de figures et
de statistiques. Les résultats doivent étre décrits de maniere
objective et concise.

Références

Les références listent tous les articles et ouvrages cités dans
I'article, permettant aux lecteurs de consulter les sources
utilisées par les auteurs.
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Lecture rapide et comprehension générale

A vos cotés depuis 2006

Titre et auteurs

1
Comprendre le sujet de l'article et identifier les experts du domaine.
Résumé
2 Obtenir une vue d'ensemble des objectifs, de la méthodologie et des principales
conclusions.
Mots clés
3 Identifier les concepts clés et les domaines de recherche
pertinents.

Avant de se plonger dans les détails de l'article, une lecture rapide permet de se familiariser avec le sujet, les auteurs et le contexte
general de la recherche. En parcourant le titre, les auteurs, le réesume et les mots clés, vous pouvez rapidement déterminer si
I'article est pertinent pour vos intéréts et si vous souhaitez approfondir votre lecture.
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Lecture attentive de l'introduction

Contexte
1 Identifier le champ de recherche et la question centrale de l'article.
Objectifs
2
Comprendre les intentions et les hypotheses des auteurs.
Importance
3 Déterminer les contributions potentielles et les

implications des résultats.
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Lecture attentive de la
meéthodologie

Comprendre la méthode de recherche

1 Identifier la **méthode de recherche** utilisée dans l'article

(expérimentale, observationnelle, qualitative, etc.).

Evaluer la validité de la méthode

2 Déterminer si la méthode choisie est **appropriée** pour
répondre a la question de recherche et si elle a été **exécutée
correctement**,

Identifier les biais potentiels

3 Explorer les **biais potentiels** qui pourraient avoir affecté les
résultats et comment les chercheurs ont tenté de les
**minimiser**,




Q)

HRS
SOLUTIONS

Lecture attentive des résultats

1 Comprendre les données

i - Examinez attentivement les tableaux, les graphiques et les
shaMI P2
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VW G S NV figures. Identifiez les principales tendances et les résultats
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Relliez les résultats aux questions de recherche posées dans
lintroduction. Evaluez si les résultats répondent aux
hypotheses de I'étude.

3 Identifier les limites

Réflechissez aux limitations potentielles de I'etude. Y a-t-il des

biais ou des facteurs qui pourraient avoir influencé les résultats
,
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e Evaluer la méthodologie
de recherche

1 Echantillon 9 Meéthodes de
L'échantillon est-il collecte de donnees
représentatif de la Les méthodes de collecte
population étudiée ? La de données sont-elles
taille de I'échantillon est-elle appropriées pour répondre
adéquate ? aux objectifs de I'étude ?

3 Analyse des données

Les méthodes d'analyse des données sont-elles appropriées et

rigoureuses ?



Lecture attentive de la discussion

Syntheése des résultats

1 Résumé des principaux résultats et de leur importance.

Interprétation

2
Explication des résultats en relation avec la littérature existante.
Limites
3
|dentification des limitations de |'étude et de leurs implications.
Perspectives futures
4

Propositions pour des recherches futures et des applications potentielles.

La discussion est la section ou les auteurs présentent leur interprétation des résultats et les mettent en perspective par rapport a la littérature existante. lls
discutent également des limites de I'étude et proposent des pistes pour des recherches futures.
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Evaluation de la qualité de I'article

Validité

La validité de l'article se base sur la méthodologie
utilisée. Est-elle solide et appropriée a la question de
recherche? Les données recueillies sont-elles fiables et

représentatives?

Clarté

L'article est-il clair et facile a comprendre? Est-il bien
organisé? Les idées sont-elles présentées de maniere
logique? Est-ce que le langage utilisé est accessible a un

public cible?

Fiabilité
La fiabilité de 'article se mesure par la reproductibilité
des résultats. Si I'étude est répétée, obtiendrait-on les

meémes resultats? Est-ce que les conclusions sont étayees
par des preuves solides?

Originalité

L'article apporte-t-il une nouvelle contribution au
domaine de recherche? Apporte-t-il des résultats

originaux ou des perspectives nouvelles?
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Identitier les forces et les
faiblesses de l'article

Quels sont les points forts de I'étude ?
Une fois que vous avez compris le contenu de l'article, il est essentiel de I'évaluer.
1 Vous devez identifier les aspects positifs de l'article, tels que la rigueur méthodologique,

la clarté de la présentation des résultats, la pertinence de la discussion et la solidité

des conclusions

Quelles sont les faiblesses de I'étude ?

Vous devez identifier les aspects négatifs de l'article,
tels que des biais méthodologiques,

des résultats incomplets ou contradictoires,

des conclusions trop hatives ou des arguments non fondés.




SOLUTIONS

Analyse critique des conclusions
conclusions

Q 7

|dentifier les biais potentiels Evaluer la validité des
dans la méthodologie et les conclusions par rapport aux
résultats. données présentées.

(O

Examiner les limites et les
implications des conclusions.




Mise en perspective des résultats

Signification

Il est essentiel de comprendre la signification des résultats
dans le contexte plus large de la recherche.

« Comment ces résultats s'integrent-ils aux connaissances

existantes sur le sujet ?

* Quelles implications ont-ils pour la pratique et les
politiques ?

* Y a-t-il des limitations ou des biais potentiels qui
pourraient affecter l'interprétation des résultats ?

Comparaison

Comparez les résultats a ceux d'autres études similaires.

* Les résultats sont-ils cohérents avec les conclusions

d'autres études ?

* Les résultats fournissent-ils de nouvelles informations
ou confirment-ils des tendances existantes ?

« Les résultats remettent-ils en question les conclusions

d'autres études ?
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Comprendre la structure d'un

article scientifique.

(N

Evaluer la qualité de l'article et
identifier ses forces et faiblesses.

O}

Analyser la méthodologie et les
résultats de maniere critique.
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Mettre les résultats en perspective
et formuler des conclusions
éclairées.



Conclusion et prochaines étapes
étapes

En maitrisant la lecture critique d'articles scientifiques, vous étes
désormais mieux outillé pour discerner la validité des études,
comprendre leurs limites et mieux analyser les conclusions.

N'hésitez pas a appliquer les compétences acquises a vos propres
lectures et a partager vos réflexions avec vos pairs.
Continuez d'explorer de nouvelles sources et d'approfondir votre

compréehension du processus scientifique.
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